
Ça suffit   
       
DISTRIBUTION : 1re personne, 2e personne, 3e personne, homme en blanc 
ACCESSOIRES : corde de 15 à 20 pieds de longueur  
 
[Trois personnes sont sur la scène, le dos tourné à l’auditoire. Elles se retournent et 
récitent leur texte, l’une après l’autre.] 
 
1re PERSONNE : Un seul corps.   
 
2e PERSONNE : Un seul Seigneur.  
 
3e PERSONNE : [Elles se prennent par la main et s’avancent ensemble.] Un seul Dieu 
et Père qui règne sur tout l’univers.   
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [En se tenant par la main, elles 
forment un cercle et tournent en rond.] Ils sauront que nous sommes des chrétiens par 
notre amour. [Elles rient.]  
 
1re PERSONNE : [Les trois personnes se tiennent toujours par la main, formant un 
cercle. La 1re PERSONNE fait face à l’auditoire et, regardant les gens par-dessus les 
mains des deux autres, récite son texte.] Une corde à trois brins n’est pas facile à 
briser.  
 
2e PERSONNE : [La 2e PERSONNE et la 3e PERSONNE se lâchent les mains et les 
trois personnes entrelacent leurs bras pour former un triangle, se faisant dos, en 
position défensive.] L’union fait la force. 
 
3e PERSONNE : Plus nous sommes nombreux, plus nous sommes forts.  
 
1re PERSONNE : Il faut le voir pour le croire.   
 
2e PERSONNE : Si vous avez la foi, vous obtiendrez ce que vous demandez.  
 
3e PERSONNE : Cherchez premièrement le royaume de Dieu ; et toutes ces choses 
[avec ardent désir] vous seront données en plus. 
 
1re PERSONNE : Toutes ces choses nous seront données…  
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [À l’unisson, de plus en plus fort. 
Elles laissent tomber les bras et se tiennent par la main, toujours dos à dos. Elles lèvent 
leurs mains unies le plus haut possible et crient une dernière fois « plus ».] 
… mais nous en voulons toujours plus et plus et PLUS ! 



 
1re PERSONNE : [La 1re PERSONNE lâche violemment les mains des deux autres.] Ne 
faire attention qu’à soi.   
 
[La 2e PERSONNE pousse légèrement la 3e PERSONNE.]  
 
3e PERSONNE : [La 3e PERSONNE s’assoit, les jambes croisées, les mains le long du 
corps et les coudes levés pour former les « bras » d’une chaise.] Tomber en disgrâce.   
 
2e PERSONNE : [La 2e PERSONNE s’assoit sur les genoux de la 3e PERSONNE.] 
Profiter de l’occasion.  
 
1re PERSONNE : [La 1re PERSONNE fait semblant de transporter un plateau et de 
servir quelque chose à boire à la 2e PERSONNE.] Nous cherchons à plaire.   
 
2e PERSONNE : [La 2e PERSONNE saisit le verre servi par la 1re PERSONNE et prend 
une gorgée.] Voilà ce qu’on appelle le grand luxe.  
 
3e PERSONNE : [La 3e PERSONNE repousse la 2e PERSONNE, qui tombe à plat 
ventre.] Le Seigneur aide ceux qui s’aident eux-mêmes.  
 
1re PERSONNE : [La 1re PERSONNE enjambe la 2e PERSONNE, ramasse la corde et 
l’enroule autour d’elle une fois.] Grimper les échelons de l’échelle administrative.   
 
2e PERSONNE : [La 2e PERSONNE se lève et saisit avidement le milieu de la corde et 
l’enroule autour d’elle une fois.] Protéger nos propres intérêts. 
 
3e PERSONNE : [La 3e PERSONNE saisit l’extrémité de la corde et tire, déplaçant la 1re 
et la 2e PERSONNE. La 3e PERSONNE enroule la corde autour d’elle une fois.] Se 
délecter de sa force.  
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [Elles s’enroulent de plus en plus 
dans la corde jusqu’à ce qu’elles soient près l’une de l’autre.] Manigancer pour obtenir 
des pacotilles.  
 
[L’homme habillé en blanc entre en scène.] 
 
L’HOMME EN BLANC : Ça suffit ! [avec colère]  
 
[La 1re PERSONNE, la 2e PERSONNE et la 3e PERSONNE tombent brusquement à 
genoux. Elles regardent la corde qui les entoure, puis leurs camarades. Elles essaient 
de se libérer de la corde, sans y arriver.]  
 



1re PERSONNE : [Les mains tendues, elle supplie L’HOMME EN BLANC.] Déliez les 
courroies de toute servitude ! 
 
[L’HOMME EN BLANC libère la 1re PERSONNE]     
 
2e PERSONNE : [Crie en tendant les mains vers L’HOMME EN BLANC.] Annoncez aux 
captifs leur délivrance ! 
 
[L’HOMME EN BLANC libère la 2e PERSONNE]     
 
3e PERSONNE : Mettez en liberté tous ceux que l’on opprime ! 
 
[L’HOMME EN BLANC libère la 3e PERSONNE et s’assure que les 3 personnes sont 
complètement débarrassées de la corde. Elles demeurent toujours sur le sol.]     
 
L’HOMME EN BLANC : JE SUIS celui qui est.    
 
1re PERSONNE : [Doucement, mais d’une voix audible, avec respect et humilité.] C’est dans 
la tranquillité et le repos que sera votre salut.  
 
2e PERSONNE : C’est dans le calme et la confiance que sera notre force.   
 
3e PERSONNE : Mais ceux qui se confient en l’Éternel renouvellent leur force.  
 
1re PERSONNE : Ils courent, et ne se lassent point. 
 
2e PERSONNE : Ils marchent, et ne se fatiguent point. 
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [Elles forment un cercle en se tenant 
par la main et tournent en rond.] C’est en lui que nous avons la vie, le mouvement et 
l’être.  
 
1re PERSONNE : C’est le secret que nous avons appris : nous accommoder à toutes les 
situations et toutes les circonstances.  
 
2e PERSONNE : Que nous soyons rassasiés ou que nous ayons faim.  
 
3e PERSONNE : Que nous connaissions l’abondance ou que nous soyons dans le 
besoin.  
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [La 2e PERSONNE et la 3e 
PERSONNE laissent tomber la main de leur camarade et le groupe se place en ligne. 
Elles lèvent les mains vers le ciel en parlant.] Nous pouvons tout, grâce à Jésus-Christ 
qui nous fortifie.  



 
L’HOMME EN BLANC : [Déclare aux trois personnes.] Il y en a suffisamment.     
 
1re PERSONNE : Partage ton pain avec ceux qui ont faim 
 
2e PERSONNE : Si tu vois un homme nu, couvre-le. 
 
3e PERSONNE : Offre l’hospitalité aux pauvres sans-abri. 
 
1re PERSONNE : Ne te détourne pas de ton prochain.  
 
2e PERSONNE : Supprime le joug de l’oppression  
 
3e PERSONNE : Pourvois aux besoins de l’opprimé.  
 
1re PERSONNE, 2e PERSONNE, 3e PERSONNE : [Elles forment un cercle en se tenant 
par la main et tournent en rond.] Et ils sauront que nous sommes des chrétiens par 
notre amour.  
 
L’HOMME EN BLANC : [Déclare à l’auditoire.] Il y en a suffisamment.     
 
 
REMARQUES DU DIRECTEUR : Il est important que les acteurs prononcent clairement 
les paroles de cette pièce dramatique et d’une voix assez forte pour être entendus de 
tous. Si vous possédez des microphones portatifs, utilisez-les. Assurez-vous que les 
acteurs récitent leur texte en faisant face à l’auditoire. Une grande partie du texte a été 
tirée des Saintes Écritures ou est une expression bien connue; il est important d’utiliser 
les mots exacts. Vous devrez peut-être pratiquer avec la corde, dans la section deux, 
pour que l’emmêlement et le démêlement se fassent sans accroc.  
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